
Учебный план  
среднего общего образования  

МБОУ «СОШ п. Долинский Грозненского муниципального района» 
на 2025-2026 учебный год 

Учебный план общеобразовательной организации разрабатывается в 
соответствии с нормативно-правовыми документами, регламентирующими 
образовательный процесс в общеобразовательных организациях: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 286; 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287; 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413; 

5. Федеральная образовательная программа начального общего 
образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 18 мая 2023г. № 372; 

6. Федеральная образовательная программа основного общего 
образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 18 мая 2023г. № 370; 

7. Федеральная образовательная программа среднего общего 
образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 18 мая 2022г. № 371; 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 
(с изменениями и дополнениями); 

10. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования» (с изменениями на 1.09.2024г.). 
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В соответствии с ФГОС СОО МБОУ «СОШ п. Долинский» 
обеспечивает реализацию учебных планов двух профилей обучения 
(естественно-научный, гуманитарный). 

Представленные учебные планы СОО составлены на основе 
Федерального учебного плана среднего общего образования для 5-ти учебной 
недели с изучением родного языка.  
 

В учебных планах (естественно-научный и гуманитарный профиль) для 
увеличения часов по родному языку перераспределены часы по физкультуре.



Учебный план естественно-научного профиля  
с изучением родного языка для 5-дневной учебной недели 

для 10 класса на 2025-2026 учебный год 
Предметная 

область 
 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  
Всего 

 
ФПА Количество 

  часов 
Количество 
часов 

Обязательная часть    
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 4 Форма 
промежу
точной 

аттестаци
и 

обучающ
ихся по 

всем 
учебным 
предмета
м единая. 

   
 ПА 

выставля
ется на 
основе 

результат
ов 

накоплен
ной 

оценки  
и 

результат
ов ГКР 
(ВПР) 

 

Литература Б 3 3 6 
Родной язык и 
родная 
литература 

Родной (чеченский) 
язык Б 1 1 2 

Родная (чеченская) 
литература Б 2 2 4 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 
Вероятность и 
статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 
Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2 2 4 
Химия У 3 3 6 
Биология У 3 3 6 

Общественно-
научные 
предметы 

История Б 2 2 4 
Обществознание Б 2 2 4 
География Б 1 1 2 

Основы  
безопасности и 
защиты Родины 

Основы  безопасности и 
защиты Родины Б 1 1 2 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный 
проект  1  1 Защита 

проекта 
Итого:   34 32,5 66,5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Название курса   0 1 1  

Учебные недели  34 34 34  
Всего часов  34 34 68  

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с СанПиН 

 34 34   

Итого часов  1156 1156 2312  

 

 
 

 
 



Учебный план гуманитарного профиля (на основе варианта № 4) 
с изучением родного языка для 5-дневной учебной недели 

для 10 класса на 2025-2026 учебный год 
 

 
Учебный предмет 

 
Уровень 

10  
класс 

11 
класс 

Всего   

ФПА Кол-во 
часов 

Кол-во 
часов 

 

Обязательная часть  
Русский язык Б 2 2 4     Форма 

промежуточно
й аттестации 
обучающихся 

по всем 
учебным 

предметам 
единая. 

   
 ПА 

выставляется 
на основе 

результатов 
накопленной 

оценки  
и результатов 

ГКР (ВПР) 
 

Литература Б 3 3 6 
Родной (чеченский) язык Б 1 1 2 
Родная (чеченская) литература Б 2 2 4 
Иностранный язык Б 3 3 6 
Алгебра и начала 
математического анализа Б 2 3 6 

Геометрия Б 2 1 3 
Вероятность и статистика Б 1 1 2 
Информатика Б 1 1 2 
Физика Б 2 2 4 
Химия Б 1 1 2 
Биология Б 1 1 2 
История У 4 4 8 
Обществознание У 4 4 8 
География Б 1 1 2 
Основы  безопасности и 
защиты Родины Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 3 
Индивидуальный проект  1  1 ЗАЩИТА 

ПРОЕКТА  
Итого часов в обязательной части УП 34 33 67  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Название курса  0 1 1  
Всего часов в неделю за курс   34 34 68  
Итого часов в год по УП  1156 1156 2312  
*Итого часов в год по плану 
внеурочной деятельности 

 102 102 204  

Общий объем ООП СОО  1258 1258 2516  

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Учебный план естественно-научного профиля  
с изучением родного языка для 5-дневной учебной недели 

для 11 класса на 2025-2026 учебный год 
Предметная 

область 
 

 
Учебный предмет 

 
Уровень 

10 класс 11 класс  
Всего Количество 

часов 
Количество 

часов 
Обязательная часть   

Русский язык 
и литература 

Русский язык Б 2 2 4 
Литература Б 3 3 6 

Родной язык 
и родная 
литература 

Родной (чеченский) 
язык Б 1 1 2 

Родная (чеченская) 
литература Б 2 2 4 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 
Вероятность и 
статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 
Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2 2 4 
Химия У 3 3 6 
Биология У 3 3 6 

Общественно
-научные 
предметы 

История Б 2 2 4 
Обществознание Б 2 2 4 
География Б 1 1 2 

Основы  
безопасности 
и защиты 
Родины 

Основы  безопасности и 
защиты Родины Б 1 1 2 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный 
проект  1  1 

Итого:   34 32,5 66,5 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса 
«Обществознание» 

 0 1 1 

Учебные недели  34 34 34 
Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с СанПиН 

 34 34  

Итого часов  1156 1156 2312 
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