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План  

проведения «Весенней недели психологии» 

 (22.04.24 – 26.04.24) 

День недели Мероприятие Участники Ответственные 

22.04.24 

 

Открытие Недели психологии Участники 
линейки Психолог 

Психологическая акция 

 «Шкатулка пожеланий» 
Все 

желающие  Психолог 

Профориентационное мероприятие 

 «Моя любимая профессия» 
10 кл 

 Кл.руководитель 

Психолог 

Игровое занятие «Путешествие в 
Волшебную страну» 4 б  кл. 

Кл.руководитель 

Психолог 

Тренинг сплочения «Один за всех и все за 
одного» 6 г 

Кл.руководитель 

Психолог 

23.04.24 

 

Тренинг «Развитие стрессоустойчивости, 
уверенности в себе» 

11  кл Кл.руководитель 

Психолог 

Игровое занятие «Мир эмоций» 
3 –и  кл Кл.руководитель 

Психолог 

Тренинг «Развитие саморегуляции и 
самоконтроля» 

7, 8 –е 
классы 

Кл.руководитель 

Психолог 

Урок- игра «Азбука профессий» 
1-е классы Кл.руководитель 

Психолог 

24.04.24 Тренинг «Кто Я? Какой Я?» 6 –е кл. Кл.руководитель 



 Психолог 

Тренинг сплочения «Один за всех и все за 
одного» 5 –е классы 

Кл.руководитель 

Психолог 

25.04.24 

 

Игра – урок «Радуйся жизни» 4 В 
Кл.руководитель 

Психолог 

Тренинг сплочения «Один за всех и все за 
одного» 6 –е классы 

Кл.руководитель 

Психолог 

26.04.24 

 

Игровое занятие «Передай тепло души» 2 –е кл. Кл.руководитель 

Психолог 

Игра – урок «Моя мечта» 4 Б Кл.руководитель 

Психолог 

Игровое занятие  

«Все работы хороши, выбирай на вкус» 

4 г кл. Кл.руководитель 

Психолог 

Тренинг: «Давайте в жизни искать 
позитив» 

7-е классы Кл.руководитель 

Психолог 
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